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Tous les mardis

a partir du 11 MAI 2021
A 17h30

ERE

@ Cuttoli-Corticchiato
Village

Programme
destiné aux

A personnes de
Inscription 60 ans et +.

GRATUITE &
OBLIGATOIRE

e Un programme
d'activités variees a l.gaget@mutualite-corse.fr
I'année : randonnée, marche

nordique, renforcement 06 1549 32 30

musculaire, equilibre... Plus d’infos sur

¢ 1 séance collective* d'1h a
1h30 par semaine, encadrée Oes partenaires :

par un éducateur sportif.

www.corse.mutualite.fr
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